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Раздел №1. ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПРОГРАММЫ

1.1 Актуальность программы

Актуальность программы. В основе программы лежит идея использования потенциала театральной педагогики, позволяющей развивать личность ребёнка, оптимизировать процесс развития речи, голоса, чувства ритма, пластики движений.

Учебно-воспитательный процесс осуществляется через различные направления работы: воспитание основ зрительской культуры, развитие навыков исполнительской деятельности, накопление знаний о театре, которые переплетаются, дополняются друг в друге, взаимно отражаются, что способствует формированию нравственных качеств у воспитанников объединения.

Программа способствует подъему духовно-нравственной культуры и отвечает запросам различных социальных групп нашего общества, обеспечивает совершенствование процесса развития и воспитания детей. Выбор профессии не является конечным результатом программы, но даёт возможность обучить детей профессиональным навыкам, предоставляет условия для проведения педагогом профориентационной работы.

Полученные знания позволят воспитанникам преодолеть психологическую инертность, позволят развить их творческую активность, способность сравнивать, анализировать, планировать, ставить внутренние цели, стремиться к ним.

Направленность программы: художественная.
Язык реализации программы: государственный язык РФ-русский.
Уровень освоения: стартовый.

      Отличительной особенностью данной программы является синтез типовых образовательных программ по всеобщему и специальному театральному образованию и современных образовательных технологий.

 Театр — это волшебный мир искусства, где нужны самые разные способности. И поэтому, можно не только развивать эти способности, но и с детского возраста прививать любовь к театральному искусству.

Театр как искусство научит видеть прекрасное в жизни и в людях, зародит стремление самому нести в жизнь благое и доброе. Реализация программы с помощью выразительных средств театрального искусства таких как, интонация, мимика, жест, пластика, походка не только знакомит с содержанием определенных литературных произведений, но и учит детей воссоздавать конкретные образы, глубоко чувствовать события, взаимоотношения между героями этого произведения. Театральная игра способствует развитию детской фантазии, воображения, памяти, всех видов детского творчества (художественно-речевого, музыкально-игрового, танцевального, сценического) в жизни школьника. Одновременно способствует сплочению коллектива класса, расширению культурного диапазона учеников и учителей, повышению культуры поведения.

Особенности театрального искусства – массовость, зрелищность, синтетичность – предполагают ряд богатых возможностей, как в развивающе-эстетическом воспитании детей, так и в организации их досуга. Театр - симбиоз многих искусств, вступающих во взаимодействие друг с другом. Поэтому занятия в театральном коллективе сочетаются с занятиями танцем, музыкой, изобразительным искусством и прикладными ремесла​ми.

 Данная программа учитывает эти особенности общения с театром и рассматривает их как возможность воспитывать зрительскую и исполнительскую культуру.

Театральное искусство своей многомерностью, своей многоликостью и синтетической природой способно помочь ребёнку раздвинуть рамки постижения мира. Увлечь его добром, желанием делиться своими мыслями, умением слышать других, развиваться, творя и играя. Ведь именно игра есть непременный атрибут театрального искусства, и вместе с тем при наличии игры дети и педагоги взаимодействуют, получая максимально положительный результат.

На занятиях обучающиеся знакомятся с видами и жанрами театрального искусства, с процессом подготовки спектакля, со спецификой актёрского мастерства.

Программа ориентирована на развитие личности ребенка, на требования к его личностным и метапредметным результатам, направлена на гуманизацию  воспитательно-образовательной работы с детьми, основана на психологических особенностях развития обучающихся.

Адресат программы: программа адресована обучающимся в возрасте от 11 до 16 лет. 
             Особенности организации образовательного процесса:
Набор и зачисление в группу осуществляется через портал Персонифицированного дополнительного образования https://25.pfdo.ru/app на основании личного заявления обучающегося или родителя (законного представителя) обучающегося, не достигшего возраста 14 лет.
Срок освоения программы – 1 год. 

Объём программы – 68 часов. 

Учебная нагрузка (в неделю) - 2 академических часа 1 раз в неделю. 

Продолжительность академического часа – 45 минут. 

Количество человек в группе – от 10 до 15 человек. 

    Форма обучения – очная.
                              1.2 Цель и задачи программы

Цель программы: развитие творческих способностей обучающихся МОБУ «СОШ с. Веденка» в возрасте 11-16 лет средствами театрального искусства.
Задачи программы:
Воспитательные:

- заложить основы формирования информационной культуры;

- воспитать трудолюбие, терпение, умение довести начатое дело до конца, взаимопомощь при выполнении работы;

- привить основы культуры труда;

- воспитать личностные качества (умение работать в сотрудничестве с другими, коммуникабельность, уважение к себе и другим, личная и взаимная ответственность).
Развивающие:

- создать условия для интеллектуального развития ребенка и формирования его коммуникативных и социальных навыков через театральную деятельность;

- развить эмоциональную сферу, артистические способности, творческое воображение и фантазию;

- развить технику речи, артикуляцию, интонацию;

- развить двигательные способности через драматизацию;
- развить логическое мышление, внимание, память, фантазию, творческие способности детей;

- способствовать развитию познавательного интереса к информационным технологиям.

Обучающие:

- ознакомить обучающихся с театральной терминологией и с видами театрального искусства;

- ознакомить с правилами подбора сюжетов к заданной теме;

- обучить основам театрализации, актерского мастерства;

- обучить технике эмоционально-выразительного и тактичного проявления отрицательных и положительных эмоций, чувств;

- обучить ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на площадке, строить диалог с партнером на заданную тему.

                                       1.3 Содержание программы
Учебный план

	N № п\п
	      Название        

        раздела
	Количество часов
	Формы аттестации/

контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Вводное занятие
	2
	1
	1
	Беседа, игра

	2
	Театральная игра
	10
	5
	5
	Беседа, практическое задание, игра

	3
	Культура и техника речи
	10
	5
	5
	Беседа, практическое задание

	4
	Ритмопластика
	10
	3
	7
	Беседа, практическое задание

	55
	Основы театральной культуры
	5
	3
	2
	Беседа, тестирование

	66
	Работа над спектаклем. Показ спектакля
	29
	10
	19
	Беседа, спектакль

	77
	Заключительное занятие
	2
	1
	1
	Отчетный показ

	
	Итого:
	68
	36
	32
	


                                  Содержание учебного плана
1. Раздел:  Вводное занятие
Теория. Правилами поведения на кружке, с инструкциями  по охране труда. Значение театра, его отличие от других видов искусств.
Практика. Знакомство с коллективом через игру «Снежный ком».
2. Раздел:  Театральная игра
Теория. Театральная игра  – исторически сложившееся общественное явление, самостоятельный вид деятельности, свойственный человеку.
Практика. Практическое задание: ориентация в пространстве, равномерное размещение на площадке, построение диалога с партнером на заданную тему. Игра: «Театр – экспромт», «Колобок».
3. Раздел:  Культура и техника речи
Теория. Учимся говорить красиво. Развитие дыхания и свободы речевого аппарата. Правильная артикуляция, чёткая дикцией, разнообразная интонация.
Практика. Дыхательные и артикуляционные упражнения. Выразительное чтение поэзии и прозы. Работа над выразительностью речи.

  4. Раздел:  Ритмопластика 
  Теория. Театрализованная ритмопластика – это… Мимика, эмоции и жесты. Пластика. Тело человека: его физические качества, двигательные возможности, проблемы и ограничения. Правильно поставленный корпус – основа всякого движения.
Практика. Ритмопластика массовых сцен и образов. Совершенствование осанки и походки. Владение своим телом, свобода и выразительность движений. Постановка танцев (для отдельных эпизодов).  
  5. Раздел:  Основы театральной культуры
Теория. Театральные игры, импровизация. Действия с воображаемым предметом. Пластические, ритмические, музыкальные игры.
Практика. Этюд. Сценический этюд. Беспредметный этюд на контрасты (2 человека, сцена разделена перегородкой). Артикуляция. Работа над дикцией.
  6. Раздел:  Работа над спектаклем. Показ спектакля
  Теория. Актерский тренинг, просмотр видео спектаклей, распределение ролей.
  Практика. Работа над спектаклем по мотивам сказки Г.Х. Андерсена «Снежная королева», мастерская декораций и костюмов, выступление.
  7. Раздел:  Заключительное занятие
  Теория. Подведение итогов обучения, обсуждение и анализ успехов каждого обучающегося. 
  Практика. Отчёт, показ любимых инсценировок.

                                           1.4 Планируемые результаты 

Личностные результаты 
У обучающегося будет:
- доброжелательное отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению окружающих;

- воспитаны этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта слушания и заучивания произведений художественной литературы;

- осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития.

Метапредметные  результаты
Обучающийся будет:  

        - планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой;

- осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности;

- анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью педагога позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу»;
- пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения героя;

- понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий;

- проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании;
- включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность;
- работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных.
Предметные результаты 
Обучающийся будет знать/уметь:

- виды театрального искусства, основы актёрского мастерства;
- о театре, его истории, устройстве, театральных профессиях, костюмах, атрибутах, театральной терминологии;
- правила поведения зрителя, этикет в театре до, во время и после спектакля;
- читать, соблюдая орфоэпические, интонационные и выразительные нормы чтения;

- развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию;

- пользоваться комплексом артикуляционной гимнастики;
- подбирать рифму к заданному слову и составлять диалог между сказочными героями;
- выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, удивление, восхищение).

Раздел 2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ

                                2.1 условия реализации программы

1. Материально-техническое обеспечение

Помещение для реализации  программы должно соответствовать следующим характеристикам:
- учебное помещение, соответствующее требованиям санитарных норм и правил, установленных СанПин 2.4.3648-20;

- кабинет оборудован столами и стульями в соответствии с государственными стандартами.
При организации учебных занятий соблюдаются гигиенические критерии допустимых условий и видов работ для ведения образовательной деятельности.

Материально-техническое обеспечение:

- ноутбук, колонки, музыкальный центр;

- проектор, презентации;
- декорации;
- атрибуты к играм и инсценировкам.
2. Учебно-методическое и информационное обеспечение
Репертуарные сборники,  видео-аудио фонд, картотеки артикуляционных, дыхательных, речевых, театральных  игр и упражнений. Электронные презентации «Правила поведения в театре», «Виды театрального искусства». Сценарии сказок, пьес, детские книги.
                                 Список литературы для педагога

1. Горбачёв И.А. Театральные сезоны в школе. - М., 2008.

2. Горский В.А. Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование. М., Просвещение, 2010.

3. Ершова А.П. Влияние актерского творчества на всестороннее развитие школьника. // Сб. Нравственно-эстетическое воспитание школьников средствами театрального искусства.

4. Ершова А.П. Уроки театра в школе.

5. Кановская М.Б. 1000 загадок, сказок, басен. - М. АСТ; СПб: Сова, 2010.

6. Караманенко Т.Н. Кукольный театр дошкольникам.

7. 10. Куликовская Т.А. 40 новых скороговорок. Практикум по улучшению дикции - М., 2003.

8. Ледяйкина Е.Г. Праздники для современных малышей. - Ярославль, 2009.

9. А.В., Никитина А.Б., Клубков С.В., Зиновьева М.А. Основные принципы и направления работы с театральным коллективом. - М., 2006.

10. Никитин А.Б. Театр, где играют дети: Учеб.-метод.пособие для руководителей детских театральных коллективов. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2017. - 288 с.: ил.

11. Чурилова Э.Т. Методика и организация театральной деятельности дошкольников и младших школьников. - М., 2011.

12. Щуркова Н.Е. Программа воспитания школьника. - М., 2016.

Нормативно-правовая база
Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами, регулирующими сферу дополнительного образования детей и с учётом ряда методических рекомендаций:

( федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

( концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р); 

( паспорт федерального проекта «Успех каждого ребёнка» (утверждён на заседании проектного комитета по национальному проекту «Образование» 07 декабря 2018 г., протокол № 3); 

( приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

( постановление Главного санитарного врача РФ №28 от 28.09.2020 г. «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей молодежи»;

( методические рекомендации по составлению дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, утвержденных приказом Министерства образования Приморского края от 31 марта 2022 года № 23а-330.

                          2.2 Оценочные материалы и формы аттестации 
Так как занятия проводятся для активизации личностного самоопределения, систематический контроль и оценка знаний обучающихся не применяется. Для этих занятий крайне важно, чтобы ребенок вышел из деятельности с позитивным личным опытом и с позитивной  установкой на дальнейшее будущее, т. е. с позитивной мотивацией перспективы. Позитивное восприятие самого себя и своих сверстников способствует развитию у него положительной самооценки  и внутренней учебной мотивации.

Входящий контроль осуществляется путём анкетирования, та же анкета заполняется обучающимися в конце обучения, делается сравнительный анализ достижений на начало и конец обучения. Следует отмечать достижения обучающихся в самоанализе и тем самым поощрять к дальнейшим занятиям, поэтому преобладающей формой контроля рекомендована рефлексия и оценка образовательных продуктов обучающихся: проектов, презентаций по темам, плана индивидуального развития. 
Для полноценной реализации данной программы контроль осуществляется посредством наблюдения за деятельностью ребенка в процессе занятий.

Формой подведения итогов считать выступление на школьных праздниках, торжественных и тематических линейках, участие в школьных мероприятиях, родительских собраниях, классных часах, участие в мероприятиях младших классов, инсценирование сказок, сценок из жизни школы и постановка сказок и пьесок для свободного просмотра.

Итоговым результатом должен стать проект «Спектакль», который предполагает коллективное выступление.

                                           2.3 Методические материалы

Программа строится на следующих принципах: доступности, наглядности, системно-деятельностном  подходе и добровольности.

В разделах программы в основном предполагаются активные методы обучения, применяются современные педагогические технологии и их элементы:

- технология личностно-ориентированного обучения, которая направлена прежде всего на то, чтобы раскрыть и использовать субъективный опыт каждого обучающегося, помочь становлению личности путём организации познавательной деятельности;
- технология работы в парах, группах, при которой обучающиеся тесно взаимодействуют между собой, что влияет на развитие их коммуникативных качеств, развитие речи, мышления, ведёт к взаимному обогащению;

- информационно-коммуникативные технологии: использование на каждом занятии видеофрагментов, презентаций;

 - ролевые и деловые  игры;

- здоровье сберегающие технологии, в особенности направленные на создание и сохранение психического комфорта детей,  приёмы релаксации;

- метод проектов.

Для проведения занятий используются следующие формы работы:
Формы занятий - групповые и индивидуальные занятия для отработки дикции, мизансцены.

Основными формами проведения занятий являются:

·  театральные игры;
·  конкурсы;
·  викторины;
·  беседы;
·  заочные экскурсии в театр и музеи;
·  просмотр отрывков из спектаклей.
Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, инсценировка сценариев школьных праздников, театральные постановки сказок, эпизодов из литературных произведений, - все это направлено на приобщение детей к театральному искусству и мастерству.

Методы работы:
Продвигаясь от простого к сложному, ребята смогут постичь увлекательную науку театрального мастерства, приобретут опыт публичного выступления и творческой работы. Важно, что в театральном кружке дети учатся коллективной работе, работе с партнёром, учатся общаться со зрителем, учатся работе над характерами персонажа, мотивами их действий, творчески преломлять данные текста или сценария на сцене. Дети учатся выразительному чтению текста, работе над репликами, которые должны быть осмысленными и прочувствованными, создают характер персонажа таким, каким они его видят. Дети привносят элементы своих идеи, свои представления в сценарий, оформление спектакля.

Кроме того, большое значение имеет работа над оформлением спектакля, над декорациями и костюмами, музыкальным оформлением. Эта работа также развивает воображение, творческую активность обучающихся, позволяет реализовать возможности детей в данных областях деятельности.

Важной формой занятий по данной программе являются экскурсии в театр, где обучающиеся напрямую знакомятся с процессом подготовки спектакля: посещение гримерной, костюмерной, просмотр спектакля. Совместные просмотры и обсуждение спектаклей, фильмов, посещение театров, выставок местных художников; устные рассказы по прочитанным книгам, отзывы о просмотренных спектаклях, сочинения.

Беседы о театре знакомят ребят в доступной им форме с особенностями реалистического театрального искусства, его видами и жанрами; раскрывает общественно-воспитательную роль театра. Все это направлено на развитие зрительской культуры детей.

Освоение программного материала происходит через теоретическую и практическую части, в основном преобладает практическое направление. Занятие включает в себя организационную, теоретическую и практическую части. Организационный этап предполагает подготовку к работе, теоретическая часть очень компактная, отражает необходимую информацию по теме.

Алгоритм работы над пьесой:
·  Выбор пьесы, обсуждение её с детьми.

·  Деление пьесы на эпизоды и пересказ их детьми.

·  Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка танцев (если есть необходимость). Создание совместно с детьми эскизов декораций и костюмов.

·  Переход к тексту пьесы: работа над эпизодами. Уточнение предлагаемых обстоятельств и мотивов поведения отдельных персонажей.

·  Репетиция отдельных картин в разных составах с деталями декорации и реквизита (можно условна), с музыкальным оформлением.

·  Репетиция всей пьесы целиком.

·  Премьера.

·  Работа над спектаклем, показ спектакля.
Занятия по программе состоят из теоретической и практической частей. Теоретическая часть включает краткие сведения о развитии театрального искусства, цикл познавательных бесед о жизни и творчестве великих мастеров театра, беседы о красоте вокруг нас, профессиональной ориентации школьников. Практическая часть работы направлена на получение навыков актерского мастерства.                                        
                                 2.4 Календарный учебный график

	Этапы образовательного процесса
	              1 год

	Продолжительность учебного года, недель
	               34

	Количество учебных дней
	               34

	Продолжительность  учебных периодов
	1 полугодие
	01.10.2024 – 28.12 2024

	
	2 полугодие
	09.01.2025 – 31 05.2025

	Возраст детей, лет
	             11 - 16

	Продолжительность занятия, час
	                 2

	Режим занятия
	         1 раз /нед.

	Годовая учебная нагрузка
	               68


                 2.5 Календарный план воспитательной работы
	Мероприятия
	Объём
	Временные границы

	Родительское собрание «Знакомство с программой обучения»
	1
	октябрь

	Развлекательная программа «Новогодний карнавал»
	1
	декабрь

	Участие в Неделе книги
	1
	март

	Родительское собрание «Наши успехи»
	1
	май
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