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Раздел № 1. ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПРОГРАММЫ
1.1 Пояснительная записка
Актуальность программы. Важнейшей целью современного образования и одной из приоритетных задач общества и государства является воспитание нравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России. В новом Федеральном государственном образовательном стандарте общего образования процесс образования понимается не только как процесс усвоения системы знаний, умений и компетенций, составляющих инструментальную основу учебной деятельности учащегося, но и как процесс развития личности, принятия духовно-нравственных, социальных, семейных и других ценностей. Формирование активной деятельностной позиции; выстраивание социального партнерства школы с семьей.

Данная программа направлена на создание условий для развития творческой личности и создание условий для её самореализации. Занятия театральной деятельностью не только развивают психические функции личности ребенка, художественные способности, но и общечеловеческую универсальную способность к межличностному взаимодействию, творчеству в любой области. В то же время театральное искусство (театрализация) способствует внешней и внутренней социализации ребёнка, т.е. помогает ему легко входить в коллективную работу, вырабатывает чувство товарищества, волю, целеустремлённость, терпение и другие качества, необходимые для успешного взаимодействия с социальной средой; пробуждает интерес к литературе, дети начинают читать с удовольствием и более осмысленно; активизирует и развивает интеллектуальные и творческие способности ребёнка; он начинает свободно фантазировать и в области текста и музыкального оформления – словом всего того, что связано с игрой в театре.

Направленность программы – художественная
Уровень освоения – стартовый.
Язык реализации программы - русский.
Отличительная особенность - отличительной особенностью программы является деятельностный подход к воспитанию, образованию, развитию ребёнка средствами театра, т.е. ребёнок на всех уровнях становится вовлечённым в продуктивную творческую деятельность, где он выступает, с одной стороны, в качестве исполнителя (толкователя отдельной роли), а с другой (на более высоких ступенях) – художника, композитора, режиссёра, автора спектакля в целом. 
Следующей особенностью программы является акцент на общее развитие личности, включая её физическое совершенствование. С этой целью в программу включены занятия по сценическому движению, пантомиме. 

Адресат программы. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Наша сцена» предназначена для обучающихся МОБУ «СОШ с. Малиново» в возрасте от 11 до 14 лет. 

Особенности организации образовательного процесса

Набор и зачисление в группы осуществляется через портал Персонифицированного дополнительного образования https://25.pfdo.ru/ на основании личного заявления обучающегося или родителя (законного представителя) обучающегося, не достигшего возраста 14 лет.
Программа рассчитана на 1 год обучения. Общий объем – 68 часов. 
Учебная нагрузка в неделю – 2 академических часа.

Продолжительность академического часа – 40 минут. 
Количество человек в группе – 10-15.

Форма обучения - очная.
1.2 Цель и задачи программы

Цель программы: художественно-эстетическое развитие личности ребенка на основе приобретенных им в процессе освоения программы театрально-исполнительских знаний, умений и навыков.

        Задачи программы:
Воспитательные:
- воспитывать интерес к театральному искусству и зрительскую культуру; 

- прививать культуру осмысленного чтения литературных и драматургических произведений; 

- воспитывать волевые качества, дух командности (чувство коллективизма, взаимопонимания, взаимовыручки и поддержки в группе).
Развивающие:
- развивать творческие задатки каждого ребенка; 

- пробудить интерес к чтению и посещению театра; 

- развивать индивидуальные актерские способности детей (образное мышление, эмоциональную память, воображение, сосредоточенность, наблюдательность, выдержку, слуховое и визуальное внимание, умение ориентироваться в пространстве, взаимодействие с партнером на сцене); 

- развивать навыки общения, коммуникативную культуру, умение вести диалог.
Обучающие: 

- познакомить с историей театра, с основами сценического искусства; 

- обучить анализировать текст и образы героев художественных произведений; 

- обучить выразительной речи, ритмопластике и действию на сцене; 
- формировать навыки театрально-исполнительской деятельности;

- обучить технике использования голоса: правильное дыхание, артикуляцию, силу голоса; мышечную свободу; фантазию, пластику.  

                                         1.3 Содержание программы

                                                       Учебный план 
	№ п/п
	 Название раздела, темы
	           Количество часов
	Формы аттестации/

контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Вводное занятие
	2
	1
	1
	Игра

	2.
	История театра. Театр как вид искусства
	6
	2
	4
	Опрос, викторина

	3.
	Актерское мастерство, сценическое искусство
	22
	2
	20
	Творческое задание, игра

	4.
	Художественное чтение
	8
	2
	6
	Педагогическое наблюдение

	5.
	Сценическое движение
	4
	1
	3
	Педагогическое наблюдение, творческое задание

	6.
	Поход в театр
	4
	1
	3
	Опрос, викторина

	7.
	Работа над пьесой. Инсценировка
	4
	2
	2
	Педагогическое наблюдение, творческое задание

	8.
	Репетиционный период. Постановки литературно-художественных произведений
	16
	4
	12
	Педагогическое наблюдение, творческое задание

	9.
	Итоговое занятие
	2
	1
	1
	Театрализованный показ

	
	Итого:
	68
	15
	53
	


Содержание учебного плана
1. Раздел: Вводное занятие 
Теория. Введение в программу. Цели и задачи. Правила поведения на занятиях. Организационные вопросы. Инструктаж по технике безопасности.

Практика. Игры на сплочение.

2. Раздел: История театра. Театр как вид искусства
Теория. История возникновения театра. Знакомство с театрами Древнего Востока, Древней Греции. Театр в ряду других искусств. Роль театрального искусства в формировании личности. Виды театрального искусства.
Практика. Просмотр фрагментов видео-спектаклей. Викторина: «Театры Санкт-Петербурга».
3. Раздел: Актерское мастерство, сценическое искусство
Теория. Внимание. Воображение. Память. Снятие зажимов и комплексов. Развитие фантазии и воображения. Этюдное оправдание словесных действий.
Практика. Актерский тренинг: Общеразвивающие и театральные игры и упражнения. Упражнения на коллективность творчества.
4. Раздел: Художественное чтение
Теория. Понятие текста и подтекста, произносимой фразы. Орфоэпия. Нормы произношения. Говорим правильно. Логико-интонационная структура речи. Интонация, паузы, логические ударения.
Практика. Учимся строить правильно фразу. Читка литературного произведения и его разбор.
5. Раздел: Сценическое движение
Теория. Пластическая выразительность. Этюды. Парные Этюды. Музыка и движение. Темп и ритм. Эмоциональное восприятие музыки через пластику тела.
Практика. Работа над пластикой. Работа в паре. Танцевальная импровизация.
6. Раздел: Поход в театр 
Теория. Этикет в театре. Культура восприятия театральной постановки. Театр-здание. Устройство сцены и зрительного зала. Театральные профессии.

Практика. Просмотр профессионального спектакля. Обсуждение. Анализ постановки. Викторина «Этикет в театре».
7. Раздел: Работа над пьесой. Инсценировка

Теория. Знакомство с пьесой. Обсуждение пьесы. Что понравилось. Какие вызвала чувства. Анализ пьесы по событиям. Определение главной темы, идеи автора, жанра, конфликта.
Практика. Чтение пьесы.
8. Раздел: Репетиционный период. Постановки литературно-художественных произведений
Теория. Работа над созданием образа, выразительностью и характером персонажа. Знакомство с видами декораций. Теория Станиславского о мышечной свободе актера, о преодолении мышечной скованности.
Практика. Постановки по выбранным произведениям. Осваиваем сценическое пространство. Овладеваем навыком взаимодействия, сопереживания и сочувствие.  Осваиваем навыки художника, реквизитора, костюмера.
9. Раздел:  Итоговое задание
Теория. Подведение итогов. Наши удачи. Чему еще нужно научиться.
Практика. Театрализованный показ. Награждение.
1.4. Планируемые результаты
Личностные:
Обучающийся будет:

- владеть навыками коллективной работы и творческой дисциплины, чувством личной ответственности за общее дело;

- уважительно и доброжелательно относиться к другому человеку, его мнению, мировоззрению.
Метапредметные:
Обучающийся приобретёт:

- развитые познавательные процессы: внимание, воображение, память, образное и логическое мышление;
- умение чувствовать и понимать эмоциональное состояние героев, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами;

- навыки исполнительского и сценического мастерства, умение выступать на публике;

- навыки смыслового прочтения содержания текстов различных стилей и жанров.

Предметные:
Обучающийся будет знать:

- чем отличается театр от других видов искусств, какие виды театров существуют;
- театральные профессии (актер, гример, костюмер, декоратор, режиссер).

Обучающийся будет владеть:
- навыками речевого дыхания и правильной артикуляции;
- техникой использования голоса: правильное дыхание, артикуляция, сила голоса.

Обучающийся будет уметь:

- строить этюды, выполнять цепочки простых физических действий;
- делать литературный разбор текста (или сценария), анализ пьесы по событиям;
- самостоятельно подготовить реквизит и костюм перед выступлением;
- выразительно читать поэтическое или прозаическое произведение.
        Раздел № 2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ

                                2.1 Условия реализации программы
1. Материально-техническое обеспечение 
Специально оборудованный кабинет (столы, стулья для обучающихся и педагога), хорошо освещенный и проветриваемый, отвечающий требованиям СанПиН. Актовый зал, сцена, костюмерная.
Оборудование, инструменты и материалы:

− нетбук, акустические колонки;

− проектор, экран;

− книги по театральному искусству.

        2. Учебно-методическое и информационное обеспечение
Сценарии, компьютерные презентации по темам, фотографии, видеозаписи спектаклей, аудиоматериалы, картотека театральных игр.

Интернет-ресурсы:

- Сказки народов мира https://mishka-knizhka.ru/skazki-narodov-mira/
- Мир сказки http://mir-skazki.org/narodnye_skazki/narodnaja_skazka.html
- Театральные игры и мастер-классы http://skachem.com/teatralnyie-igry/
- Актёрские техники http://portal-etud.ru/akterskie-tehniki
- Актёрское мастерство http://act-master.ru/category/uprazhneniya/
- Пластический тренинг https://syntone.ru/book/telesnaya-psihotehnika-aktera/
 - Творческий потенциал актёра https://cyberleninka.ru/article/n/realizatsiya-tvorcheskogopotentsiala-aktera-sredstvami-psihofizicheskogo-treninga
- Театр детям https://kids.teatr-live.ru/2020/03/detskie-spektakli-onlajn/
- Детские спектакли России https://www.culture.ru/news/244622/detskie-spektakli-v-gorodakhrossii
- Сценография https://cyberleninka.ru/article/n/stsenografiya-kak-vid-teatralnogo-iskusstva
                                          Нормативно-правовая база

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами, регулирующими сферу дополнительного образования детей и с учётом ряда методических рекомендаций. 

( Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

( Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р); 

( Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребёнка» (утверждён на заседании проектного комитета по национальному проекту «Образование» 07 декабря 2018 г., протокол № 3); 

( Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (с изменениями);

( Постановление Главного санитарного врача РФ №28 от 28.09.2020 г. «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей молодежи».
( методические рекомендации по составлению дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, утвержденных приказом Министерства образования Приморского края от 31 марта 2022 года № 23а-330.

2.2 Оценочные материалы и формы аттестации 
	Виды контроля
	Формы контроля

	Текущий контроль осуществляется посредством наблюдения и анализа деятельности обучающегося в процессе занятий. 
	Опрос, педагогическое наблюдение,

творческие задания, викторины, игры,  театрализованный показ.

	Промежуточная аттестация - оценка уровня и качества освоения обучающимися разделов программы, проводится в декабре (I полугодие) и мае (II полугодие) текущего учебного года.

	

	Итоговая аттестация  проводится в форме показа творческих работ, спектакля с приглашением зрителей. Результаты вносятся в ведомость итогового контроля.
	


Опрос - устная вопросительно-ответная форма контроля, позволяющая определить уровень владения теоретическими знаниями о театральном искусстве;  

Педагогическое наблюдение – позволяет получить достаточно полные данные об обучающемся: и уровень его знаний, умений по предмету, и отношение к обучению, степень его познавательной активности, сознательности, и умение мыслить, решать самостоятельно различного рода задачи.

Творческое задание – это один из видов активной самостоятельной работы обучающихся для закрепления теоретический знаний и усовершенствовании  навыков практической деятельности.
Игра – метод проверки теоретических знаний в виде дидактических игр, опросов.
Викторина – игра, заключающаяся в ответах на вопросы.

Театрализованный показ — публичное представление достижений в обла​сти театрального искусства по завершении программы обучения.

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов:

 анкета для родителей «Отношение родительской общественности к качеству образовательных услуг и степень удовлетворенности образовательным процессом в объединении»;

 анкета для обучающихся «Изучение интереса к занятиям у обучающихся объединения»;

 видеозаписи и фотографии с участием обучающихся в фестивалях, тематических мероприятиях, в конкурсах, постановках.
  портфолио.
2.3 Методические материалы

Приёмы и методы организации образовательного процесса:

−
словесный (устное изложение, беседа, анализ текста, обсуждение и т.д.);
−
наглядный (показ видеоматериалов, иллюстраций, наблюдение, работа по образцу и др.);
 − объяснительно-иллюстративный (наблюдение, объяснение, исследование, беседа, демонстрация наглядных пособий, экскурсия, просмотр и обсуждение видеофильмов);
− практический (упражнения, тренинги, выполнение творческих заданий, репетиции, выступления, участие в конкурсах);
− игровой (театральные игры, ролевая игра, игровые приемы).

Основная форма обучения на занятиях: групповая.

Формы организации занятий – учебное занятие. В системе дополнительного образования существенно меняется форма организации учебного занятия. Главное – не сообщение знаний, а выявление опыта детей, включение их в сотрудничество, активный поиск знаний и общение. 

2.4 Календарный учебный график
	Этапы образовательного процесса
	         1 год

	Продолжительность учебного года, неделя
	            34 

	Количество учебных дней
	                    68

	Продолжительность учебных периодов
	1 полугодие
	   01.10.2024 - 28.12.2024

	
	2 полугодие
	   09.01.2025 - 31.05.2025

	Возраст детей, лет
	11-14 лет

	Продолжительность занятия, час
	              1

	Режим занятия
	       2 раза/нед

	Годовая учебная нагрузка, час
	            68


2.5 Календарный план воспитательной работы
	№ п/п
	Мероприятия
	Объем/ч.
	Срок реализации

	1
	Вводный инструктаж по технике безопасности, правилах поведения на сцене
	0,5
	октябрь

	2
	Подготовка и участие в празднике

 «День матери» (этюды-зарисовки)
	1
	ноябрь 

	3
	Подготовка и участие литературно-историческая постановка о казачестве
	1
	декабрь

	5
	Подготовка и участие в инсценировке басен И.А. Крылова
	1
	февраль 

	6
	Праздничный концерт к 8 марта
	1
	март 

	7
	Инсценировка небольших фрагментов из классических литературных произведений
	1
	апрель

	8
	Подготовка и участие в постановке итогового спектакля 
	1
	май 
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